
Savoir rouler à vélo
« Apprendre aux enfants à se déplacer en toute sécurité »

	 L’association les PEP56 propose un projet mobile autour du « 
Savoir rouler à vélo » à destination des enfants du territoire Morbihannais 
pour qu’ils bénéficient d’un apprentissage sur la pratique du vélo en 
toute sécurité. Ce service s’appuie sur le « Plan vélo et mobilité active » 
du gouvernement et bénéficie d’un co-financement de la MSA, de la CAF 
et de la Fédération des PEP.

LES ENJEUX :
Apprentissage du vélo,

Education à la sécurité routière,
Autonomie et circulation en toute sécurité,

Développement de l’enfant.

PROGRAMME PÉDAGOGIQUE :

BLOC n°0 - SAVOIR ENTRETENIR 
ET REPARER SON VELO
Découvrir les bases pour 
entretenir son vélo et le réparer. 
Un bloc pour les enfants et les 
parents. Atelier à la sortie des 
établissements avec les enfants 
et parents + 30 minutes d’atelier 
d’entretien et de sécurité avec les 
enfants.	

BLOC n°1 – SAVOIR PEDALER :
Maîtriser les fondamentaux du 
vélo (2 à 5 heures en fonction du 
niveau des enfants) ;

BLOC n°3 – SAVOIR ROULER 
A VELO :
Se déplacer en situation réelle (2 
à 5 heures en fonction du niveau 
des enfants) ;

BLOC n°2 – SAVOIR CIRCULER :
Découvrir la mobilité en milieu 
sécurisé et transmettre les 
compétences liées à la sécurité 
routière (3 à 4 heures en fonction 
du niveau des enfants) ;



LES ATOUTS D’UNE REMORQUE MOBILE : 
•	 Un apprentissage de qualité et renforcé,
•	 Accessible à tous les enfants scolarisés dans le Morbihan,
•	 Une installation facile et pratique,
•	 Une exploitation économique et facile, 
•	 Un faible encombrement.

ENCADREMENT : 
Un éducateur sportif

DÉROULEMENT TYPE : 
•	 Phase 1 : Organisation, repérage du lieu (en période hivernal, les ateliers 

seront proposés dans les salles omnisports). Nous aurons un minibus à 
disposition de l’école pour faire les navettes entre l’école et la salle de sport 
si celle-ci n’est pas à proximité.

•	 Phase 2 : Ateliers « Savoir Rouler à vélo ». Une progression pédagogique 
sera mise en place en fonction du niveau des enfants sur les 4 blocs. 
Ils seront par groupe de 8 à 10 enfants maximum pour permettre un 
apprentissage de qualité en groupe restreint.

•	 Phase 3 – Remise des diplômes attestant de leurs aptitudes à « Savoir 
rouler à vélo en toute sécurité ».

Tarif
*TVA non applicable

Prestation pour une classe (Le bloc 0 est 
gratuit et est inclus dans l’apprentissage) 

1 600 € HT* 4 Blocs, sur une semaine
800 € d’aide par Génération Vélo =
Montant réel 800 €

1 000 € HT Bloc d’apprentissage 3 
500 € d’aide par Génération Vélo =
Montant réel 500 €

400 € HT Bloc d’apprentissage 1,2 et 4
Pas d’aide possible par Génération Vélo

 Des vélos et 
équipements de sécurité 
seront mis à disposition 

pour les enfants n’en 
ayant pas.
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